Zalacznik nr 2

SYMPTOMY KRZYWDZENIA MALOLETNIEGO

Za symptomy krzywdzenia rozumie si¢ takie wskazniki (przede wszystkim stany, ale
réwniez sytuacje, wydarzenia, cechy podmiotowe matoletniego, innych oséb lub srodowiska),
ktoére identyfikuje si¢ jako mozliwe oznaki lub skutki krzywdzenia.

Cho¢ niektore oznaki lub skutki mogag si¢ wydawaé jednoznacznym nastepstwem
krzywdzenia, nie zawsze tak by¢ musi. Pewnym jest, Ze powazne i silnie wskazujace na
krzywdzenie symptomy powinny by¢ niezwlocznie wyjasniane (przede wszystkim co do
kontekstu ich pojawienia sig¢).

Rozwazenie mozliwosci krzywdzenia oznacza, ze krzywdzenie stanowi jedno
z mozliwych wyjasnien niepokojacych. W takiej sytuacji konieczna jest dalsza oceny sytuacji
- nalezy w miar¢ mozliwos$ci wykluczy¢ inne wyjasnienia danego symptomu.

Symptomy krzywdzenia matoletnich mozna podzieli¢ na kilka kategorii, np.:

§ ..Symptomy fizyczne”: §lady na ciele maloletniego, siniaki, otarcia, ztamania, odparzenia,
slady duszenia.

§ ,.Symptomy emocjonalne”: trudno$ci w rozumieniu i wyrazaniu emocji, nagta i silna
ekspresja emocji, negatywny obraz siebie, silny strach, okazywanie agresji.

§ ..Symptomy poznawcze”: spadek wynikdw w nauce, niewystepujace wczesniej problemy z
koncentracja 1 pamigcig, trudno$ci w rozwigzywaniu problemow.

§ ..Symptomy behawioralne”: problemy z podporzadkowaniem si¢ regutom, wycofanie,
nieufno$¢, agresywne zachowania.

§ ,,Objawy molestowania seksualnego™: bol, zaburzenia uktadu pokarmowego 1 moczowego,
reakcje psychiczne, wycofanie, poczucie wstydu.

Wazne jest, aby nauczyciele byli wrazliwi na zmiany w zachowaniu uczniéw, obserwowali je
uwaznie 1 rejestrowali niepokojace ich symptomy mogace $wiadczy¢é o krzywdzeniu
matoletnich.

Przy opracowywaniu listy symptomow krzywdzenia warto korzysta¢ ze zrodet
zweryfikowanych - profesjonalnych, pochodzacych od zaufanych instytucji i sprawdzonych.



